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Podpis:   

 

NAVODILO ZA ODVZEM URINA ZA OSNOVNE IN 
MIKROBIOLOŠKE PREISKAVE (SANFORD) PRI OTROCIH 

 
Pri otrocih, dokler niso sposobni samostojnega uriniranja, uporabljamo 
sterilno urinsko vrečko. 
 
Postopek: 

1. Sterilno urinsko vrečko dobite v ambulanti otroškega dispanzerja ali 
lekarni. 

2. Umijte si roke z milom in jih osušite.  
3. Okolico izvodil dobro umijte z milom in vodo, v smeri od spredaj 

nazaj in do suhega osušite. 
4. Koža mora biti suha in ne smemo mazati s kremo, ker se vrečka ne bo 

dobro prilepila na kožo. 
5. Vrečko nalepimo okrog spolovila. 
6. Počakamo, da otrok urinira. 
7. Vrečko previdno odstranimo. 
8. Postavimo v lonček. 
9. Urina NE prelivajte v lonček. 
10. Potrebujemo vsaj 10 mL urina. 
11. Urin prinesite v laboratorij v 1 uri po uriniranju otroka. 
12. Vzorec oddajte na sprejemnem okencu in sicer laboratorijskemu 

osebju. 
13. Zbrani urin, v kolikor je namenjen za mikrobiološke preiskave 

(sanford) prinesite v laboratorij od 630 do 800. 
 
Vzorce urina za mikrobiološke preiskave (sanford) pošljemo na Inštitut za 
mikrobiologijo in imunologijo. Izvid v roku enega tedna prejme Vas izbrani 
zdravnik. 


