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Podpis:   

 

NAVODILO ZA ODVZEM BLATA ZA PREGLED NA 
PRISOTNOST PARAZITOV 

 
 Pred odvzemom vzorcev blata: 
1. Vsaj 1 teden pred odvzemom vzorca blata ne smete uživati odvajal, 

sredstev proti driski, sredstev za nevtralizaciji želodčnega soka ali 
antibiotikov.  
 

Postopek: 
1. Posodice za blato dobite v laboratoriju ali v lekarni. 
2. Na straniščno školjko namestite tanko plastično vrečko/folijo, ki jo 

ohlapno namestite v straniščno odprtino in fiksirajte s straniščno 
desko. 

 
                                                     
3. Vzorec odvzamemo z žličko, ki je nameščena na pokrovček 

posodice za zbiranje vzorca blata.  

    OBRNITE STRAN 
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4. Vzorec zajamemo na treh različnih koncih blata. 
5. Vzorca naj ne bo več kot za eno žličko oz. 1 – 2 mL tekočega 

iztrebka. 
6. Vzorcu ne sme biti primešan urin ali voda. 
7. Posodico dobro zapremo. 
8. Vzorec lahko shranite v hladilniku do 24 ur in ga v tem času 

dostavite v laboratorij. 


